Przyznanie swiadczenia rodzicielskiego, tzw.

,kKosiniakowe”

SKROCONY OPIS PROCEDURY

Swiadczenie rodzicielskie ,kosiniakowe” ma na celu wsparcie finansowe rodzicéw,
ktérzy nie otrzymujag zasitku macierzynskiego lub uposazenia macierzynskiego.

Wysokos¢ ,, kosiniakowego” wynosi 1000 zt (kwota wolna od podatku)

miesiecznie, bez wzgledu na osiagany dochad.

Najwazniejsze etapy realizacji procedury

KROK 1 KROK 2
Z16z wniosek i Czekaj na decyzje
zataczniki

0 przyznaniu lub
elektronicznie, odmowie
listownie lub w Swiadczenia
Punkcie Obstugi
Swiadczeniobiorcéw

Przydatne informacje

e Sprawa nie wymaga optat,

Odbierz
sSwiadczenie

Swiadczenie bedzie
wyptacone w
terminie wskazanym
w decyzji

e sprawa moze by¢ w catosci zatatwiona elektronicznie,
e sprawa mozliwa do zatatwienia przez petnomocnika.

SZCZEGOLOWY OPIS PROCEDURY



https://lckm.uml.lodz.pl/procedura/KA-01789
https://lckm.uml.lodz.pl/procedura/KA-01789

Sposdb zatatwienia sprawy

1. Aby ustali¢ prawo do Swiadczenia rodzicielskiego nalezy ztozy¢ wniosek wraz
z wymaganymi dokumentami.

2. Po przeprowadzonym postepowaniu administracyjnym, w sprawie ztozonego
whniosku zostanie wydana decyzja administracyjna orzekajgca o przyznaniu
badZ odmowie przyznania prawa do swiadczenia rodzicielskiego.

3. W przypadku przyznania prawa do Swiadczenia rodzicielskiego, swiadczenie
bedzie wyptacane w okresach miesiecznych, w terminach okreslonych w
decyzji.

Informacje uzupetniajace
Forma pomocy

Swiadczenie rodzicielskie, tzw. "kosiniakowe" ma na celu wsparcie finansowe
rodzicéw, ktdrzy nie otrzymujg zasitku macierzynskiego lub uposazenia za okres
ustalony przepisami Kodeksu pracy jako okres urlopu macierzynskiego, okres
urlopu na warunkach urlopu macierzynskiego, okres urlopu rodzicielskiego lub
okres uzupetniajgcego urlopu macierzynskiego.

Wysokos¢ swiadczenia rodzicielskiego wynosi 1000 zt miesiecznie (kwota
wolna od podatku), bez wzgledu na osiagany dochéd.

Od kiedy przystuguje swiadczenie

Swiadczenie rodzicielskie przystuguje od dnia porodu, objecia dziecka opieka lub
przysposobienia dziecka, jezeli wniosek zostanie ztozony w okresie 3 miesiecy, od
zaistnienia powyzszej sytuacji.

Sytuacje szczegdlne:

 Swiadczenie rodzicielskie przystuguje ojcu dziecka.
W przypadku gdy Swiadczenie rodzicielskie przystuguje ojcu dziecka, termin
3 miesiecy, jest liczony od dnia skrécenia okresu pobierania Swiadczenia
rodzicielskiego, Smierci matki dziecka lub porzucenia dziecka przez matke.
e Ztozenie wniosku po terminie 3 miesiecy od dnia urodzenia, przysposobienia,
objecia opieka dziecka.
W przypadku ztozenia wniosku po terminie 3 miesiecy od dnia urodzenia,
przysposobienia, objecia opieka dziecka, nie pdzniej jednak niz w okresie 52
tygodni, w przypadku urodzenia (przysposobienia, objecia opiekg) jednego
dziecka i odpowiednio dtuzej w przypadku urodzenia (przysposobienia,
objecia opiekg) wiecej dzieci, tj. nie pézniej niz w okresach, o ktérych mowa



w art. 17c ust. 3 ustawy o Swiadczeniach rodzinnych - prawo do Swiadczenia
rodzicielskiego ustala sie, poczawszy od miesigca, w ktérym wptynat
whniosek.

Kryteria przyznania

Swiadczenie rodzicielskie przystuguje:

e matce albo
e Ojcu dziecka, w przypadku:

o skrocenia na wniosek matki dziecka okresu pobierania Swiadczenia
rodzicielskiego, zasitku macierzynskiego lub uposazenia za okres
ustalony przepisami Kodeksu pracy jako okres urlopu macierzynskiego,
okres urlopu na warunkach urlopu macierzynskiego lub okres urlopu
rodzicielskiego, po wykorzystaniu przez nig tego Swiadczenia, zasitku
lub uposazenia za okres co najmniej 14 tygodni od dnia urodzenia
dziecka,

o $mierci matki dziecka,

o porzucenia dziecka przez matke,

opiekunowi faktycznemu dziecka w przypadku objecia opieka dziecka w
wieku do ukonczenia 14. roku zycia,

rodzinie zastepczej, z wyjgtkiem rodziny zastepczej zawodowej, w przypadku
objecia opiekg dziecka w wieku do ukohczenia 7. roku zycia, a w przypadku
dziecka, wobec ktérego podjeto decyzje o odroczeniu obowigzku szkolnego -
do ukohczenia 10. roku zycia,

osobie, ktéra przysposobita dziecko, w przypadku objecia opieka dziecka w
wieku do ukonczenia 14. roku zycia.

Swiadczenie rodzicielskie przystuguje przez okres:

52 tygodni - w przypadku urodzenia jednego dziecka przy jednym porodzie,
przysposobienia jednego dziecka lub objecia opieka jednego dziecka,

65 tygodni - w przypadku urodzenia dwojga dzieci przy jednym porodzie,
przysposobienia dwojga dzieci lub objecia opiekg dwojga dzieci,

67 tygodni - w przypadku urodzenia trojga dzieci przy jednym porodzie,
przysposobienia trojga dzieci lub objecia opieka trojga dzieci,

69 tygodni - w przypadku urodzenia czworga dzieci przy jednym porodzie,
przysposobienia czworga dzieci lub objecia opiekg czworga dzieci,

71 tygodni - w przypadku urodzenia pieciorga i wiecej dzieci przy jednym
porodzie, przysposobienia pieciorga i wiecej dzieci lub objecia opieka



pieciorga i wiecej dzieci.

Wydtuzenie okresu pobierania swiadczenia rodzicielskiego w przypadku
urodzenia dziecka:

e przed ukonczeniem 28. tygodnia cigzy lub z masg urodzeniowg nie wieksza
niz 1000 g - okresy, przez ktére przystuguje Swiadczenie rodzicielskie
ulegajg wydtuzeniu o tydzien za kazdy tydzien pobytu dziecka w szpitalu do
uptywu 15. tygodnia po porodzie,

e po ukonczeniu 28. tygodnia cigzy i przed ukohczeniem 37. tygodnia cigzy i z
masg urodzeniowg wiekszg niz 1000 g - okresy, przez ktére przystuguje
Swiadczenie rodzicielskie ulegajg wydtuzeniu o tydzieh za kazdy tydzien
pobytu dziecka w szpitalu do uptywu 8. tygodnia po porodzie,

e po ukonczeniu 37. tygodnia cigzy i jego pobytu w szpitalu, pod warunkiem ze
pobyt dziecka w szpitalu po porodzie bedzie wynosit co najmniej 2 kolejne
dni, przy czym pierwszy z tych dni bedzie przypadat w okresie od 5. do 28.
dnia po porodzie - okresy, przez ktére przystuguje swiadczenie rodzicielskie
ulegajg wydtuzeniu o tydzieh za kazdy tydzien pobytu dziecka w szpitalu w
okresie od 5. dnia do uptywu 8. tygodnia po porodzie.

Opiekun faktyczny dziecka, rodzina zastepcza oraz osoba, ktéra przysposobita
dziecko ma prawo do wydtuzenia okresu przystugiwania Swiadczenia
rodzicielskiego, jezeli pobyt dziecka w szpitalu miat miejsce odpowiednio po
objeciu dziecka opiekag lub po przysposobieniu dziecka.

W przypadku urodzenia wiecej niz jednego dziecka przy jednym porodzie przy
ustalaniu prawa do wydtuzenia okresu przystugiwania Swiadczenia rodzicielskiego
uwzglednia sie wage dziecka o najnizszej masie urodzeniowej oraz okres pobytu
w szpitalu dziecka najdtuzej hospitalizowanego.

Ustalenie prawa do wydtuzenia okresu przystugiwania Swiadczenia rodzicielskiego
nastepuje na wniosek osoby uprawnionej ztozony najpézniej do ostatniego dnia
miesigca nastepujgcego po uptywie okresdéw, przez ktére przystuguje Swiadczenie
rodzicielskie.

Wazne!

Prawo do wydtuzonego swiadczenia rodzicielskiego potwierdza sie na podstawie
zaswiadczenia wydanego przez szpital, w ktdrym przebywato dziecko zawierajgce
informacje o tygodniu cigzy, w ktérym urodzito sie dziecko, jego masie
urodzeniowej oraz o okresie pobytu dziecka w szpitalu.



Osobie uprawnionej do swiadczenia rodzicielskiego przystuguje:

e w tym samym czasie jedno Swiadczenie rodzicielskie bez wzgledu na liczbe
wychowywanych dzieci,

e jedno Swiadczenie rodzicielskie w zwigzku z wychowywaniem tego samego
dziecka.

Swiadczenie rodzicielskie nie przystuguje, jezeli:

e CO najmniej jeden z rodzicdédw dziecka lub opiekun faktyczny dziecka lub
rodzina zastepcza otrzymujg zasitek macierzynski lub uposazenie za okres
ustalony przepisami Kodeksu pracy jako okres urlopu macierzynskiego, okres
urlopu na warunkach urlopu macierzynskiego, okres urlopu rodzicielskiego
lub okres uzupetniajgcego urlopu macierzynskiego,

e dziecko zostato umieszczone w pieczy zastepczej - w przypadku matki, ojca
lub osoby, ktdra przysposobita dziecko,

e 0soba ubiegajgca sie o Swiadczenie rodzicielskie lub osoba pobierajaca
Swiadczenie rodzicielskie nie sprawuje lub zaprzestata sprawowania osobistej
opieki nad dzieckiem, w tym w zwigzku z zatrudnieniem lub wykonywaniem
innej pracy zarobkowej, ktére uniemozliwiajg sprawowanie tej opieki,

e w zwigzku z wychowywaniem tego samego dziecka lub w zwigzku z opieka
nad tym samym dzieckiem jest juz ustalone prawo do Swiadczenia
rodzicielskiego, dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu opieki nad dzieckiem
w okresie korzystania z urlopu wychowawczego, Swiadczenia
pielegnacyjnego, specjalnego zasitku opiekunhczego lub zasitku dla opiekuna,
o ktérym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie
zasitkéw dla opiekunow,

e 0sobom, o ktérych mowa w ust. 1, przystuguje za granicg Swiadczenie o
podobnym charakterze do Swiadczenia rodzicielskiego, chyba ze przepisy o
koordynacji systemoéw zabezpieczenia spotecznego lub dwustronne umowy o
zabezpieczeniu spotecznym stanowig inaczej.

TERMIN |1 MIEJSCE ZALATWIENIA SPRAWY

Termin realizacji

Ustalenie prawa do swiadczenia rodzicielskiego oraz wyptata nastepuje nie
poZniej niz w ciggu miesigca, a w sprawie szczegdlnie skomplikowanej - nie
pozniej niz w ciggu dwdch miesiecy od dnia ztozenia wniosku wraz z wymaganymi
dokumentami.

Miejsce zatatwienia



Postepowanie administracyjne w zakresie ustalenia prawa do Swiadczenia
rodzicielskiego prowadzone jest w Centrum Swiadczeh Socjalnych w todzi, w
Wydziale Swiadczeh Rodzinnych ul. Urzednicza 45.

Telefoniczna informacja Call Center: +48 (42) 638-59-69.
Umawianie/rezerwacja wizyty

Nie dotyczy

OPLATY

Brak

DOKUMENTY

Formy i miejsce sktadania dokumentéow
e listownie:

o Centrum Swiadczen Socjalnych w todzi
ul. Urzednicza 45
91-304 t6dz

e 0sobiscie:

o w Centrum Swiadczeh Socjalnych w todzi w Wydziale Obstugi
Swiadczeniobiorcéw, w Punkcie Obstugi Swiadczeniobiorcéw:
ul. Urzednicza 45, pok. 16, pok. 17, pok. 29

e elektronicznie:
o portal informacyjno-ustugowy emp@tia
o na adres do doreczen elektronicznych AE:PL-30806-94109-1))jJI-23
Termin skiadania dokumentéw

Whnioski mozna sktada¢ w ciggu catego roku. Natomiast, aby otrzymac
Swiadczenie od dnia porodu, objecia dziecka opiekg lub przysposobienia dziecka,
nalezy ztozy¢ wniosek w okresie 3 miesiecy od zaistnienia powyzszej sytuacji.

Wymagane dokumenty



e Wniosek o ustalenie prawa do swiadczenia rodzicielskiego.

druk do pobrania [370.19 KB, .PDF] Pobierz druk do pobrania
wzér do pobrania [1.92 MB, .PDF] Pobierz wzér do pobrania
formularz elektroniczny (emp@tia) Otwérz formularz elektroniczny

(emp@Etia)

W przypadku cudzoziemcéw:

e Kopia karty pobytu - w przypadku cudzoziemca przebywajgcego na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej na podstawie zezwolenia na pobyt
staty, zezwolenia na pobyt rezydenta dtugoterminowego Unii Europejskiej,
zezwolenia na pobyt czasowy udzielonego w zwigzku z okolicznosciami, o
ktérych mowa w art. 127 lub art. 186 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 12 grudnia
2013 r. o cudzoziemcach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1990, 1948 i 2066 oraz z
2017 r. poz. 60 i 858), lub w zwigzku z uzyskaniem w Rzeczypospolitej
Polskiej statusu uchodzcy lub ochrony uzupetniajace;.

e Kopia karty pobytu i decyzji o udzieleniu cudzoziemcowi zezwolenia na
pobyt na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej lub inny dokument
uprawniajgcy cudzoziemca do pobytu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej, ktéry uprawnia do wykonywania pracy.

W przypadku opiekuna faktycznego:

e Zaswiadczenie sadu rodzinnego lub osrodka adopcyjnego o prowadzonym
postepowaniu sgdowym w sprawie o przysposobienie dziecka.

W przypadku osoby, ktora przysposobita dziecko:


https://lckm.uml.lodz.pl/sites/default/files/dokumenty/css_w_o_ustalenie_prawa_do_swiadczenia_rodzicielskiego_250325.pdf
https://lckm.uml.lodz.pl/sites/default/files/dokumenty/css_p_przyklad_wniosku_o_ustalenie_prawa_do_swiadczenia_rodzicielskiego_250325.pdf
https://wnioski.mpips.gov.pl/ewnioski/index.eup
https://wnioski.mpips.gov.pl/ewnioski/index.eup

e Kopia prawomocnego postanowienia sgdu orzekajgcego przysposobienie
dziecka.

W przypadku ubiegania sie o Swiadczenie rodzicielskie przez ojca dziecka:

o W sytuacji skrocenia pobierania swiadczenia przez matke -
dokument wskazujgcy date skrocenia pobierania przez matke Swiadczenia
rodzicielskiego, zasitku macierzynskiego lub uposazenia za okres ustalony
przepisami Kodeksu pracy jako okres urlopu macierzynskiego, okres
urlopu na warunkach urlopu macierzyhskiego lub okres urlopu
rodzicielskiego, po wykorzystaniu przez nig tego Swiadczenia, zasitku lub
uposazenia za okres co najmniej 14 tygodni od dnia urodzenia dziecka.

e W sytuacji Smierci matki - kopia aktu zgonu matki.

e W sytuacji porzucenia dziecka przez matke - dokument lub
oswiadczenie wskazujgce date porzucenia dziecka przez matke.

W przypadku ubiegania sie o prawo do wydtuzonego okresu pobierania
Swiadczenia rodzicielskiego:

e Zaswiadczenie wydane przez szpital, w ktérym przebywato dziecko
zawierajgce informacje o tygodniu cigzy, w ktérym urodzito sie dziecko, jego
masie urodzeniowej oraz o okresie pobytu dziecka w szpitalu.

e W indywidualnych sprawach organ wtasciwy moze poprosi¢ o inne
dokumenty, w tym oswiadczenia, niezbedne do ustalenia prawa do



Swiadczenia rodzicielskiego.

druk do pobrania [68.5 KB, .DOC] Pobierz druk do pobrania

W przypadku zatgczenia kopii dokumentéw ich oryginaty nalezy przedstawi¢ do
wgladu.

Pozostate dokumenty

e Informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych.

klauzula informacyjna do pobrania [85 KB, .DOC] Pobierz klauzula
informacyjna do pobrania

PODSTAWA PRAWNA

Podstawa prawna

e ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z
2025 r. poz. 1208 z p6zn. zm.),

e ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1691),

e rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 6 lipca 2023 r. w
sprawie sposobu i trybu postepowania w sprawach o przyznanie Swiadczen
rodzinnych oraz zakresu informacji, jakie majg by¢ zawarte we wniosku,
zaswiadczeniach i oswiadczeniach o ustalenie prawa do Swiadczenh
rodzinnych (Dz. U. z 2023 r., poz. 1340),

e rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 sierpnia 2024 r. w sprawie
wysokosci dochodu rodziny albo dochodu osoby uczgcej sie stanowigcych
podstawe ubiegania sie o zasitek rodzinny i specjalny zasitek opiekunczy,
wysokosci Swiadczeh rodzinnych oraz wysokosci zasitku dla opiekuna (Dz.U.
z 2024 r. poz. 1238).

Tryb odwotawczy

Od decyzji stuzy odwotanie do Samorzgdowego Kolegium Odwotawczego w todzi
w terminie 14 dni od dnia jej doreczenia, za poérednictwem Centrum Swiadczen
Socjalnych w todzi, ul. Urzednicza 45, 91-304 t6dz.


https://lckm.uml.lodz.pl/sites/default/files/procedura/CSS_O_oswiadczenie%20pod%20odpowiedzialnoscia%20karna_240112_53.doc
https://lckm.uml.lodz.pl/sites/default/files/procedura/CSS_K_Klauzula_informacyjna_o_przetwarzaniu_danych_240112_60.doc
https://lckm.uml.lodz.pl/sites/default/files/procedura/CSS_K_Klauzula_informacyjna_o_przetwarzaniu_danych_240112_60.doc

REALIZATORZY

JEDNOSTKA
Centrum Swiadczen Socjalnych w todzi

KOMORKI

« Wydziat Obstugi Swiadczeniobiorcéw
« Wydziat Swiadczehn Rodzinnych

Data wygenerowania: 14-06-2026 06:04:30



